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L’Autore ha raccolto in questo volume alcuni testi editi in riviste o in atti di Con-
vegni, rivisti e ordinati in un’unica pubblicazione. Con la Parola e I'Eucaristia
Dio ci viene incontro per guarire il nostro cuore segnato da prove, ferite, malattie
spirituali e peccati. In questo contesto, la comprensione formativa e terapeutica
del mistero eucaristico, della «lectio divina, dell'accompagnamento spirituale e
del lavoro ascetico su di sé & vista dall’Autore come via fondamentale per favorire
'opera educativa e risanatrice del Signore. Spiritualita e scienze della formazione
possono allora allearsi e sostenere la maturazione di una fede amica dell’intelli-
genza affettiva e relazionale.

(Mario Poli)



